Hielen Malt, Termals 1.-13.3.10

Mielen mallit ovat henkilokohtaisia tar kollektiivisia
olettamuksia, teorioita ja yleistyksid maailmasta - "Néin
maailma tommi”.

Mielen mallit nakyvit parhaiten kuvina ja tarmoina.

Mielen mallit ovat aktirvisia - ne vaikuttavat
toimintaamme.

Er1 thmisilla on erilaiset mielen mallit.

Jotta voisimme oppia, meidin tulee ymmartaa niin omia
kuin muiden mielen malleja seka synnyttaa vusia yvhtersa
malleja.




Mielen Mallit

Ytimet
Totuuden rakastaminen
Avoimuusg

Nayttoteoria vs. kayttoteoria
Periaatteet Ajattelun tikapuut
Tasapaimota kysymykset ja vastaukset

on— Tiedon erottaminen sen synnyttanusta olettamuksista
Kiytinteet Olettamusten testaaminen
Vasemman kéaden sarake






http://www.facebook.com/photo.php?pid=3535904&id=150192492782

Abstraktiolokat!

Tietomenmieli e1 kykene kasittelemaan suurta méaaraa yksityiskohtia.

Siks1se pyrku yleistamaan asioita. Suurin osa yleistyksista on
“abstraktioloikkia” - otamme palan informaatiota ja yleistamme sen
“totuudeksi” 1lman, ettd kyseenalastaisimme sen paikkaansa pitavyytta.
Nan loikkaamme suorasta havaimnnommsta abstraktioiden maailmaan

ilman testausta.

Oppiaksemme meidan tulee ymmartaa naita "loikkia”. Vamnaimm voimme

kyseenalaistaa ja testata olettamuksiamme.
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Some ladders of inference :

We cant count
on John.
Hes unreliable

John always comes
in late.

John Knew exactly
, when the meeting
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came in late.
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at 9:30.
He didrit

ey,




This boss Shovldnt
be Supervising
women.

He picks on Jane

because Shés
a woman

he boss thinks
anes wovk is
unacceptaﬂe

The boss is
chewing Jane ovt.

Jane, your
perfo'v)f;!anc (s net
up to standard,”
Says the bess.




I'm not go/ng
to bother
to vote anymove

EV(Y] po/ff;(dn
lres ‘and cheats

O”Ce aAgain
has wo
mtqmt‘)’.

/s ansthey
politrcal
Jerl- g0t
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Just made a State et
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Campaign prom,se.




Mary can't

Keeg vp the pace,

and so shes

willing to have us
[ose svr compefatwe
edge

She can't Compete

Veéry well

Mavy doesnt
l1ke' competition.

“We need to =,
be less competitive,
Mary says’

"¢ need to

ind a way to Yeward

people for the

Contribulion

they make

to the whole”




Multiple Perspectives
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O‘Wjefh kgse!emiseen ja vastaamiseen

Kun esitat oman nakemyksesi:
— Exsita ajatuksesi suoraan
— Rohkaige muita tutkamaan ajatustasi
— Rohkaisemuita tarjoamaan vaihtoehtoisia nakokulmia
— Kyselemuilta aktiivisesti muitanakékulmia
Kun kyselet muilta heidan nakemyksiaan:
— Esiti oletuksesi selkeasti
— Kerro, mihin saamasi oletus p erustun
— Aléd kysy kysymyksié viisastellaksesi tai ollaksesi kohtelias
Kun térmaat “polun paahan™:
—  Kysymuilta,mika tieto tailogiikka voisi muuttaa heidan nikemyksiaan
— Kysy, loytaisittek o yhdessa keinon jolla voisitte testata ajatuksianne
Kun sina tair muut ovat pidatty vaisia esittamaan nakemyksiaan tai vaihtoehtoisia
ajatuksia:
— Rohkaisemuita ajattelemaan daneen sita, mika vaikeuttaa ajattelua
— Josryhmastaloytyy yhteista tahtoa, kehittakaa yhdessa muita keinoja paasta yli pidattyvyyden
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Theory of Mind

Logic
Analytical Skills
wWill Power Reason

Conscious 12%

Beliefs: (some positive,
and some negative)

Example: Chocolate Cake +
Snakes =

Subconscious 88%




5155 1N
E3TEIMEN

WITIMM I NER)




RYHMA KOLME

e Rutiinit: jos joku asia toimii, sitd tuskin kyseenalaistaa
* Vanhemmat |uovat malleja

* Ala-ja ylaasteen opettajat

« Miten asiat itselleen selittaa: pystyn tahan/en pysty téhan
e Epaonnistumisen pelko

e Epamukavuusalue ja siihen reagointi



|. Omat mielenmallit, jotka rajoittavat ajatteluani ja
tekemisténi, tai sellaiset mielenmallini, jotka kannustavat
kokeiluihin, innovointiin ja rohkeaan elamaan.

2. Kerro arvoitus, jonka ratkaisemisessa tiukat
mielenmallit rajoittavat

3.lehkad oma maaritelmd mielenmalleista ja miten ne
liittyvat LAN kokonaissisaltaan/innovaintiin

4 Tuu mun vaimoksein



